Regulamin Biegu ,,Tropem Wilczym” Bieg Pamieci Zolierzy Wykletych
DEBICA 2019

I. Organizatorzy

1.0rganizatorem biegu ,, Tropem Wilczym” Bieg Pamieci Zotnierzy Wykletych

w Debicy jest: Katolickie Centrum Edukacji KANA w Dgbicy,

Swiatowy Zwiazek Zohierzy Armii Krajowej Srodowisko 5. Putku

Strzelcoéw Konnych Armii Krajowej w Dgbicy oraz Gmina Miasto Dg¢bica.
2.Wspolorganizatorami biegu sa: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Debicy, Miejski
Osrodek Kultury w Debicy, 33. Batalion Piechoty Lekkiej 3. Podkarpackiej Brygady
Wojsk Obrony Terytorialnej, Hufiec Zwiazku Harcerstwa Polskiego im. Debickich
Szarych Szeregéw w Debicy, Zwiazek Strzelecki Strzelec JS 2017 w Dgbicy.

3.Kontakt w sprawie zapisOw, nadawania numerow startowych, biura zawodow oraz
pytania ogodlne: Urzad Miejski w Debicy, Wydziat Promocji Miasta, ul. Ratuszowa 2, 39-
200 Debica, tel. 14/683-82-39, monika.rojek@umdebica.pl;

Il. Cele

1. Uczczenie Narodowego Dnia Pamieci Zohierzy Wykletych.

2. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.

3. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia wsrdd mieszkancéw Polski.

I11. Termin i miejsce
1.Bieg odbedzie si¢ w dniu 3 marca 2019 roku w Dg¢bicy.
2.Bieg zostanie zorganizowany na dystansie:

e 1963 m, a jego trasa bedzie wiodla przez dgbickie miejsca pamigci zwigzane

z historia ,,Zomierzy Wykletych”
e 10000 m, a jego trasa bedzie wiodla przez dgbickie miejsca pamigci zwiazane
Z historia ,,Zotierzy Wykletych”

3.Program uroczystosci z okazji Narodowego Dnia Pamieci ,,Zotierzy Wykletych™:
13:00 — Otwarcie biura zawodow na Rynku w Dgbicy (wydawanie pakietow startowych)
14:10 —Start biegu na dystansie 10000 metréw - Zatacznik mapa
14:15 —Start biegu na dystansie 1963 metry
Trasa: Pomnik Zotnierzy Narodowych Sit Zbrojnych (Rynek) — debickie miejsca
zbrodni (siedziby PUBP) —dworzec kolejowy—Rynek (zakonczenie biegu)
15:30 — Wreczenie nagrod 1 dyplomow
4.Doktadna trasa biegu zostanie podana na stronie internetowej Urzedu Miejskiego w
De¢bicy http://debica.pl  Katolickiego Centrum Edukacji KANA w Dgbicy
http://kanadebica.org/ oraz Swiatowego Zwiazku Zotierzy AK Srodowiska 5. Putku
Strzelcow Konnych Armii Krajowej w Debicy http://www.ak1944.pl/ na tydzien przed
biegiem.
5. Organizatorowi przystuguje prawo do zmiany trasy, daty badz miejsca organizacji
Biegu, o czym poinformuje Uczestnikéw, zamieszczajac odpowiednia informacje na
stronach: http://debica.pl, http://kanadebica.org/ oraz http://www.ak1944.pl/.
6. Zmiana taka nie skutkuje powstaniem zadnych dodatkowych roszczen i zobowiazan.

IV. Limit czasu
1. Limit czasu uzalezniony jest od dystansu i tury biegu: 1963m — 30 minut
2. Uczestnicy, ktorzy nie ukoncza biegu we wskazanym limicie czasu, zobowiazani sa do
przerwania biegu i zejscia z trasy.
3. Uczestnicy pozostajacy na trasie po uptywie wskazanego limitu czasu, czynia to na
wlasne ryzyko i odpowiedzialno$¢, stosownie do przepisow ruchu drogowego 1 Kodeksu
Cywilnego.
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V. Uczestnictwo

1. Prawo startu w biegu na dystansie 1963 metréw, maja wylacznie osoby, ktore
najpdzniej do 3 marca 2019 r. ukoncza 8 lat (urodzone przed 03.03.2011r.).

I. Organizator wprowadza limit uczestnikow — 100 osob

Ii. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany ww. limitow

2. Wszyscy uczestnicy startujacy w biegu musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze
Zawodow. Weryfikacji mozna dokonac:

I. Osobiscie — na podstawie dokumentu tozsamosci ze zdjgciem

ii. Przez osobg upowazniong — na podstawie podpisanej przez uczestnika

,,Upowaznienia do odbioru pakietu startowego” oraz kserokopii dokumentu tozsamosci
uczestnika. Biuro Zawodoéw bedzie si¢ znajdowato na Rynku w Debicy i bedzie czynne
w dniu zawodow 3 marca 2019 roku od godziny 13:00.

3. Kazdy niepetoletni uczestnik biegu, w momencie odbioru pakietu startowego, musi
przedstawi¢ ,,O$wiadczenie Rodzica lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka do
udzialu w zajgciach rekreacyjno - sportowych” (do pobrania ze strony internetowej na
okoto dwa tygodnie przed biegiem) podpisane przez rodzica lub prawnego opiekuna. Brak
ww. dokumentu uniemozliwia poprawna weryfikacje w Biurze Zawodoéw, a co za tym
idzie takze udziat w biegu.

4. W Biurze Zawoddéw uczestnicy otrzymuja pakiety startowe, zawierajace m.in.: numer
startowy, i pamiatkowa koszulke. Koszulki w Biurze Zawodow beda wydawane zgodnie
z wczesniejsza deklaracja. Pula koszulek w danym rozmiarze jest ograniczona i
organizator nie gwarantuje jej dostepnosci przez caly czas. Organizator nie gwarantuje
otrzymania koszulki w deklarowanym rozmiarze.

5.Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodoéw nie bgda wysylane ani wydawane
w terminie pdzniejszym.

6. Podczas biegu wszyscy uczestnicy musza mie¢ numery startowe przymocowane
poziomo do przedniej czgsci koszulki (ew. bluzy lub kurtki). Numer startowy musi by¢
widoczny przez caly czas trwania biegu, zastanianie numeru (w calosci lub czesci,
podczas jakiejkolwiek czesci biegu) lub jego modyfikacja jest zabroniona pod kara
dyskwalifikacji.

7. Uczestnikow biegu obowiazuja przepisy PZLA, IAAF oraz niniejszy regulamin.

8. Organizator zapewnia obstuge medyczna na starcie, trasie i mecie podczas trwania

biegu.

V1. Zgloszenia

1. Zgtoszenia przyjmowane sa W Urzad Miejski w Dgbicy, Wydziat Promocji Miasta,
pok.39, ul. Ratuszowa 2, 39-200 Dgbica, tel. 14/683-82-39, monika.rojek@umdebica.pl;
od poniedziatku do piatku w godz. 7:30 — 15:30.

2. Istnieje mozliwos$¢ zapisania si¢ online, wysylajac wypetniona deklaracj¢ zgtoszenia do
udzialu w biegu Tropem Wilczym, jednak najp6zniej do 1 marca 2019 r. nalezy dokonaé
optaty startowej w Biurze Zawodow, w dniu 1 marca 2019 r.(piatek) — Muszla
koncertowa w Rynku w godz. 8:00 — 16:00.

3.Zgloszenie uwaza si¢ za kompletne, jezeli zostana spelnione nastgpujace warunki:
zostanie wypelniony formularz zgloszeniowy 1 zostanie dokonana wptata z tytulu optaty
startowej. Samo wypeienie formularza zgltoszeniowego nie gwarantuje miejsca w Biegu.
4. Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego zakonczenia zapisow
w przypadku wyczerpania limitow uczestnikow wskazanych w punkcie V.1.
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VIIL.Oplaty

1. Kazdy uczestnik Biegu ponosi koszty optaty startowej (wpisowego) w wysokosci 15 zt.
2. Optaty startowej nalezy dokonac osobiscie w Biurze Zawodéw, w dniu 1 marca 2019 r.
(piatek) — Muszla koncertowa w Rynku w godz. 8:00 — 16:00.

3. Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi ani przeniesieniu na innego Uczestnika.

VIII. Klasyfikacje i wyniki

1. Podczas Biegéw prowadzone beda nastepujace klasyfikacje (osobno dla kazdego
dystansu):

i. Klasyfikacja generalna

ii. Klasyfikacje generalne kobiet / mgzczyzn

2.0rganizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.

IX. Nagrody
1.Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukoncza Bieg, otrzymuja na mecie pamiatkowe medale.

X. Polityka prywatno$ci i ochrona danych osobowych

1.Administratorem danych osobowych jest Urzad Miejski w Debicy oraz Katolickie
Centrum Edukacji KANA w Debicy.

2.Dane osobowe Uczestnikow dokonujacych rejestracji przetwarzane sg zgodnie z ustawa
z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2016

r. poz. 922). Przekazanie danych osobowych uczestnikow jest dobrowolne, jednakze
stanowi warunek uczestnictwa w biegu.

Uczestnikowi przystluguje prawo dostgpu do tresci swoich danych oraz do ich
poprawiania i usuwania, jak i ztozenia sprzeciwu, co do ich dalszego przetwarzania przez
Fundacjg.

3.Dane osobowe Uczestnikéw umieszczone w zgloszeniu moga by¢ przetwarzane:

i.w zakresie prowadzenia i realizacji Biegu,

it.w celu przysztych dziatan marketingowych dotyczacych dziatalnosci, produktéw i ushug
Organizatora.

4. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do wysytania Uczestnikom w dowolnym czasie
wiadomosci W zakresie prowadzenia i realizacji Biegu i funkcjonowania Strony
internetowej (przypomnienia, komunikaty systemowe, powiadomienia techniczne, wazne
ogloszenia). Dane osobowe Uczestnika bgda wykorzystywane w celu informowania
Uczestnika o przysztych imprezach organizowanych przez Organizatorow, a takze do
wewngtrznych potrzeb administracyjnych 1 analitycznych.

Xl. Postanowienia koncowe

1.Przebywanie na trasie Biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby
bez waznego numeru startowego beda usuwane z trasy przez obsluge. W szczego6lnosci
zabrania si¢ poruszania si¢ po trasie biegu na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach
oraz biegu ze zwierzgtami. Zabrania si¢ wnoszenia na tras¢ biegu przedmiotow, ktore
moga by¢ niebezpieczne dla innych Uczestnikéw. Ze wzgledu na charakter Biegu
zabrania sig¢ startu z kijami (trekingowymi 1 NordicWalking). Na miejscu Biegu zabrania
si¢ wnoszenia $rodkow odurzajacych, dopingowych, nielegalnych substancji oraz
napojow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom zabrania si¢ zazywania
i posiadania wspomnianych wyzej srodkéw 1 substancji zarowno przed, jak i w trakcie
Biegu. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy dopuszczenia do udziatu w Biegu
osob, u ktérych zostanie stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek $rodkow
odurzajacych, nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek
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rodzaju. Na trasie moga znajdowac si¢ jedynie pojazdy organizatora (rowery, motocykle,
samochody) z wazna przepustka wydang przez Organizatora.

2.W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosowac si¢ do polecen wydawanych przez
osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo, stuzby porzadkowe oraz inne osoby
wyznaczone przez Organizatora.

3.0rganizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do ktorego
stwierdzone zostanie, Zze nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu. Uczestnik
zobowiazuje si¢ przestrzega¢ wszelkich zasad i1 przepiséw, ktore maja zastosowanie do
uczestnictwa w Biegu, w szczegolnosci zasad fair play.

4.0Organizator zapewnia kazdemu z uczestnikéw ubezpieczenie NW na czas trwania
biegu.

5.0rganizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu
i paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do udzielenia
pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegow medycznych, a takze
transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgodg
na powyzsze dziatania. Uczestnik startuje wylacznie na wtasna odpowiedzialno$¢ i ponosi
zwiazane z tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udziat
w Biegu wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym 1 pociaga za soba naturalne ryzyko i1 zagrozenie
wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci),
a takze szkod 1 strat o charakterze majatkowym. Dodatkowo, moga wystapi¢ inne
czynniki ryzyka, niemozliwe do przewidzenia w tym momencie. Przekazanie
Organizatorowi prawidtowo wypelionego Formularza Rejestracyjnego oraz dokonanie
Oplaty Rejestracyjnej oznacza, ze Uczestnik rozwazyt 1 ocenil charakter, zakres 1 stopien
ryzyka wiazacego si¢ z uczestnictwem w Biegu i dobrowolnie zdecydowat si¢ podjac to
ryzyko, startujac w Biegu wylacznie na wlasna odpowiedzialno$¢. Uczestnik o§wiadcza,
ze nie bedzie dzialal na szkod¢ Organizatora. Uczestnik deklaruje, ze zwroci
Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty honorariow adwokackich i eksperckich)
poniesione lub wyplacone przez Organizatora na rzecz jakiejkolwiek osoby (w tym
Uczestnika i/lub kazdego z jego ubezpieczycieli) w zwiazku z jakimkolwiek wypadkiem,
strata, szkoda lub odniesieniem obrazen (w tym $miercia), wyniklym z obecnos$ci lub
udzialu Uczestnika w Biegu z wyjatkiem wypadkéw spowodowanych razacym
zaniedbaniem ze strony Organizatora.

6.Wypetienie Formularza Rejestracyjnego i dokonanie Oplaty Rejestracyjnej jest
jednoznaczne z akceptacja niniejszego Regulaminu. Organizator zastrzega sobie prawo do
odrzucenia kazdego Formularza Rejestracyjnego, co do ktorego istnieje podejrzenie, ze
zostal wypelniony niezgodnie z prawda, oraz do zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika,
wobec ktérego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego
Regulaminu.

7. Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powiazanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiadow, robienia zdj¢¢ i/lub filmowania,
uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub glosu oraz innych materiatéw
pochodzacych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe,
promocyjne, a takze mozliwos¢ ich wykorzystania w Internecie lub w transmisjach
radiowo -telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich
modyfikowania. Administrator zastrzega sobie rowniez, a takze swoim agentom,
i podmiotom powiazanym, prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym §wiecie
wszelkich  zdje¢, materiatéw filmowych, wywiadéw 1 nagran dzwigckowych
przedstawiajacych Uczestnikéw oraz zawierajacych ich wizerunek. Tego rodzaju zdjgcia,
materiaty, wywiady i nagrania moga by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych no$nikach
elektronicznych w katalogach oraz mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach,
magazynach, na stronach internetowych i1 na wystawach, moga by¢ wykorzystywane na
potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do wszelkich innych celow komercyjnych
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zwigzanych z dzialalno$cia prowadzona przez Administratora 1 podmiotow z nim
powiazanych. Jednoczes$nie Uczestnik przyjmuje do wiadomos$ci mozliwos¢ zmian,
modyfikacji 1 skr6tow zwiazanych z uzyciem imienia, wizerunku, podobizny, glosu czy
tez informacji biograficznych Uczestnika. Uczestnik oswiadcza, ze Administrator, ani
podmioty z nim powiazane, nie sa i nie beda zobligowane do uiszczenia jakichkolwiek
optat zwiazanych z uprawnieniami opisanymi w niniejszym punkcie. Uczestnik udziela
Organizatorowi oraz podmiotom z nim powiazanym, nieograniczonej licencji z prawem
dalszej sublicencji na uzywanie wypowiedzi, informacji, pomystow Uczestnika

W dowolnym celu, bez obowiazku powiadamiania i wynagrodzenia majatkowego
Uczestnika, a w szczegolnosci w celu reklamy i promocji.

8.0rganizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania
powodow.

9.Wiazaca 1 ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wylacznie
organizatorowi Biegu. W sprawach nieujetych w Regulaminie rozstrzyga Organizator.
Jezeli ktorekolwiek z postanowien Regulaminu zostanie czgsciowo lub w calosci uznane
za niewazne lub niemozliwe do wyegzekwowania —wszelkie inne postanowienia
(w calosci badz czgsciowo) zachowuja waznos¢.
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